
LIBRETO  – ATENCIÓN DEL PARTO COMO URGENCIA OBSTÉTRICA 
Modelo Más Bienestar — Atención segura, oportuna y humanizada 
Duración total: 3 minutos 
Normativa: Resolución 3280 de 2018 
Enfoque: Atención del trabajo de parto como urgencia obstétrica 
Actores: 

• Gestante 
• Acompañante 
• Operador Línea 137 (voz en off) 
• Auxiliar de Enfermería 
• Enfermera 
• Médico(a) 

 
ESCENA 0 — LLAMADA A LA LÍNEA 137 
Duración: 25 segundos 
Escena: Gestante en casa con contracciones, acompañada. 
GESTANTE (con dolor, hablando por teléfono): 
"Buenas tardes… estoy embarazada y tengo contracciones fuertes cada cinco 
minutos… siento mucho dolor." 
OPERADOR LÍNEA 137 (voz en off): 
"Gracias por comunicarte con la línea de urgencias 137. 
Por los síntomas que refieres, es importante que acudas de manera inmediata al 
servicio de urgencias más cercano para recibir valoración médica." 
GESTANTE: 
"Está bien, voy a dirigirme de inmediato." 
ACOMPAÑANTE: 
"Vamos ahora mismo al hospital, Don Luis nos lleva en su carro." 
Texto en pantalla: 
"Ante signos de alarma durante el embarazo, comunícate a la Línea 137." 
 
ESCENA 1 — INGRESO POR URGENCIAS 
Duración: 25 segundos 
Escena: Llegada al servicio de urgencias. 
GESTANTE (ingresando): 
"Buenas tardes… llamé a la línea 137 y me indicaron venir de inmediato porque tengo 
contracciones fuertes." 
AUXILIAR DE ENFERMERÍA: 
"Bienvenida, hiciste muy bien en acudir. Vamos a atenderte de inmediato." 



ENFERMERA: 
"El trabajo de parto es una urgencia obstétrica y requiere atención inmediata y 
segura." 
 
ESCENA 2 — TRIAGE Y VALORACIÓN INICIAL 
Duración: 30 segundos 
Escena: Área de valoración obstétrica. 
ENFERMERA (mientras toma signos vitales): 
"Vamos a tomar tus signos vitales y evaluar la frecuencia de tus contracciones." 
ENFERMERA (pregunta): 
"¿Cada cuánto estás sintiendo las contracciones?" 
GESTANTE: 
"Cada cinco minutos." 
ENFERMERA: 
"Perfecto, vamos a continuar con la valoración por ginecologia para identificar en qué 
etapa del trabajo de parto te encuentras." 
 
ESCENA 3 — VALORACIÓN MÉDICA Y CONFIRMACIÓN DE TRABAJO DE PARTO 
Duración: 30 segundos 
GINECOLOGO: 
"Voy a realizar una valoración para confirmar tu estado y verificar cómo progresa tu 
trabajo de parto." 
(Se observa simulación de valoración clínica). 
GINECOLOGO (a la gestante): 
"Te encuentras en trabajo de parto activo 7*80, por lo que vamos a trasladarte a sala 
de partos para continuar tu atención." 
 
ESCENA 4 — ATENCIÓN HUMANIZADA DEL PARTO 
Duración: 40 segundos 
Escena: Gestante en sala de partos con acompañante. 
ENFERMERA: 
"Durante el trabajo de parto garantizamos una atención humanizada, respetando tus 
decisiones y presencia de tu acompañante." 
ACOMPAÑANTE: 
"Estoy aquí contigo." 
ENFERMERA: 
"Puedes moverte libremente y adoptar la posición que te resulte más cómoda 
durante el trabajo de parto." 



ENFERMERA: 
"Nuestro equipo estará acompañándote permanentemente durante todo el proceso." 
 
ESCENA 5 — VIGILANCIA CONTINUA, DERECHOS Y DECISIONES DURANTE EL 
PARTO 
Duración: 40 segundos 
Escena: Gestante en sala de partos, con acompañante, cambiando de posición o 
caminando con apoyo. Enfermera realiza monitoreo y registro. 
ENFERMERA (mientras monitorea signos vitales): 
"Durante todo el trabajo de parto estamos valorando permanentemente tu estado de 
salud mediante la Escala de Alerta Temprana Obstétrica, lo que nos permite 
identificar oportunamente cualquier signo de alerta y actuar de manera inmediata." 
(Se muestra registro en formato clínico). 
ENFERMERA (continúa, dirigiéndose a la gestante): 
"Además, durante este proceso respetamos tus decisiones: tú puedes elegir la 
posición para el parto, contar con el acompañamiento de la persona que desees y 
mantener libre movimiento durante el trabajo de parto, favoreciendo tu bienestar y el 
de tu bebé." 
(Se observa a la gestante caminando o cambiando de posición con acompañante). 
ENFERMERA (continúa): 
"También puedes decidir sobre la disposición final de la placenta, de acuerdo con tus 
creencias y preferencias." 
ENFERMERA (mensaje institucional, tono cercano): 
"Recuerda: es tu parto, tú decides, eres importante." 
MÉDICO (interviene brevemente): 
"Nuestro equipo está disponible y preparado para atender cualquier urgencia que 
pueda presentarse durante tu atención obstétrica." 
ENFERMERA (continúa): 
"Además, contamos con un equipo de salud capacitado y con todos los insumos 
necesarios para atender cualquier urgencia que pueda presentarse durante tu 
atención obstétrica." 
(Se observa carro de emergencias obstétricas o insumos preparados). 
 
AJUSTE ESCENA 6 — NACIMIENTO Y PARTICIPACIÓN DE LA FAMILIA 
Duración: 35–40 segundos 
Escena: Simulación del nacimiento. Madre con bebé en contacto piel a piel y 
acompañante presente. 
MÉDICO: 



"El bebé ha nacido." 
ENFERMERA (colocando al recién nacido sobre el pecho de la madre): 
"Vamos a realizar el contacto piel a piel inmediato, favoreciendo el vínculo entre la 
madre y su bebé." 
(Se observa contacto piel a piel). 
ENFERMERA (dirigiéndose al acompañante/padre): 
"¿Deseas participar cortando el cordón umbilical?" 
ACOMPAÑANTE (respuesta sugerida): 
"Sí, me gustaría hacerlo." 
(Se observa simulación del corte del cordón con acompañamiento del equipo). 
ENFERMERA (dirigiéndose a la familia): 
"En nuestra atención promovemos la participación activa de la familia, porque hacer 
parte del cuidado es cuidar de manera conjunta." 
ENFERMERA (a la madre): 
"Tu bebé se encuentra bien, vamos a continuar con su valoración y acompañarlos 
durante este momento tan importante." 
 
ESCENA 7 — MENSAJE FINAL 
Duración: 20 segundos 
Escena: Enfermera frente a cámara. 
ENFERMERA: 
"La atención del trabajo de parto como urgencia obstétrica debe ser oportuna, segura 
y humanizada, garantizando la protección de la vida y el bienestar de la madre y su 
bebé." 
 
ESCENA 8 — CIERRE 
Duración: 10 segundos 
Texto en pantalla: 
"Ante signos de alarma durante el embarazo, comunícate a la Línea 137. 
Atención del parto: una urgencia obstétrica que requiere respuesta inmediata, segura 
y humanizada." 


